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１．「しょうがくせいのおんがく１」点字教科書編集概要
点字では、歌は最初に歌詞をまとめて書いています。

原典では、「ド レ ミ ・・・」を、音の高さの図として表したりしていますが、点字

では、「ド レ ミ ・・・」と歌詞の２行をセットにして表すなどしています。

楽譜の記号の学習は２年からですので、原典に掲載されている楽譜はすべて巻末に、

＜歌の楽譜＞ として記載しています。

１年の原典のページと点字のページ

（注）以下、（p2）などは「原典のページ」、<点[p1]> <点p1>などは点字のページです。

１ねんせい がくしゅう マップ（p2）<点[p1]>

（この きょうかしょに でて くる しるしと キャラクター）（p4・うらびょうし）<点 [もくじp7-10]>

１ うたって おどって なかよく なろう（p6）<点p1>

きいて うごこう（p6）<点p1>

（きこう）「どみそらんど」（p7）<点p1>

うたって なかよく なろう（p8）<点p2>

チューリップ、ちょうちょう、ことり、ぞう、こいのぼりといえ、おがわとめだか（図）<点p3-5>

ともだちと いっしょに おどりましょう（p10）<点p7>

（きこう）「セブン ステップス」（p10）<点p7> （「おどりかたの れい」は省略）

（さんこうきょく）「チェッ チェッ コリ」（p11）<点p8>

みんなで あそびながら たのしく うたいましょう（p12）<点p9>

「ひらいた ひらいた」（p12）（歌詞）<点p9> （楽譜）<点p131>

２ はくを かんじとろう（p14）<点p11>

（そだてよう）おとで おはなし（p14）<点p11>

（そだてよう）てびょうしで リレー（p15）<点p13>

おんがくに あわせて からだを うごかしましょう（p16）<点p14>

（きこう）「さんぽ」（p16）（歌詞）<点p14>

「たんたん たんうん」の リズムで あそびましょう（p18）<点p16>

「じゃんけんぽん」（p18）（歌詞）<点p16> カスタネット（p19）<点p17> （楽譜）<点p132>

うたに あわせて リズムを うちましょう（p20）<点p19>

「みんなで あそぼう」（p20）（歌詞）<点p19> （うたごえ ルーム）<点p21> （楽譜）<点p133>

３ はくに のって リズムをうとう（p22）<点p22>

おんがくに あわせて リズムを うちながら ききましょう（p22）<点p22>

（きこう）「しろくまの ジェンカ」（p22）（歌詞）<点p22> （楽譜）<点p134>

はくに のって、 あかるい こえで うたいましょう（p24）<点p25>

「かたつむり」（p24）（歌詞）<点p25> （楽譜）<点p136>

「たん」と 「たた」の ちがいに きづいて リズムを うちましょう（p26）<点p27>

「ぶんぶんぶん」（p26）（歌詞）<点p27> タンブリン（p27）<点p29> （楽譜）<点p137>

「たん」と 「たた」を つかって ことばで リズムを つくりましょう（p28）<点p30>

２（みつける）（p29）<点p31> ３（かんがえる・つくる）（p29）<点p32>４（p29）<点p33>
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うみの ようすを おもいうかべながら うたいましょう（p30）<点p35>

「うみ」（p30）（歌詞）<点p35> （楽譜）<点p138>

４ みの まわりの おとに みみを すまそう（p32）<点p37>

みつけた おとで よびかけあいましょう（p32）<点p37>

（おんがくづくり）おとを さがして あそぼう（p32）<点p37>

２（かんがえる）（p33）<点p38> ３（つくる）（p33）<点p39>

５ どれみと なかよく なろう（p34）<点p40>

けんばん ハーモニカと なかよし（p34）<点p40>

けんばん ハーモニカの かまえかた（p36）<点p41>

けんばん ハーモニカで いろいろな おとを みつけましょう（p37）<点p42>

「たのしく ふこう」（p37）（歌詞）<点p42> （楽譜）<点p139>

「ど」と 「そ」の おとと ともだちに なりましょう（p38）<点p44>

「どんぐりさんの おうち」（p38）（歌詞）<点p44> （楽譜）<点p140>

（けんばん ハーモニカの図）<点p45> （えんそう する）（p39）<点p47>

（そだてよう）けんばん ハーモニカで おとあそび（p40）<点p49>

けんばん ハーモニカの おとを ききましょう（p41）<点p53>

（きこう）「みつばち ハニーの ぼうけん」（p41）<点p53>

「ど れ み ふぁ そ」の おとと なかよしに なりましょう（p42）<点p54>

「なかよし」（p42）（歌詞）<点p54>（けんばん ゆびの ばんごうの図）<点p55>（楽譜）<点p141>

おとの たかさに きを つけながら うたいましょう（p44）<点p59>

「ひのまる」（p44）（歌詞）<点p59> （かしと どれみ）<点p60>

（「どれみふぁそらしど」のたかい・ひくい）（図）<点p61>

６ せんりつで よびかけあおう（p46）<点p64>

たがいの こえを ききながら よびかけあって うたいましょう（p46）<点p64>

「やまびこごっこ」（p47）（歌詞）<点p64>（赤：(1)の組、青：(2)の組）（楽譜）<点p143>

（そだてよう）まねっこあそび（p47）<点p67>

よびかけあうように せんりつを つなげて あそびましょう（p48）<点p68>

（おんがくづくり）せんりつの よびかけっこ（p48）<点p68>

２（みつける）（p48）<点p69> ３（つくる）（かんがえる）（p49）<点p69> ４（p49）<点p71>

せんりつが よびかけあう おもしろさを かんじながら ききましょう（p50）<点p72>

（きこう）「こうしんきょく」（p50）<点p72> （せんりつの図）<点p73>

７ がっきと なかよく なろう（p52）<点p75>

いろいろな おとを みつけて ならしましょう（おとさがし）（p52）<点p75>

トライアングル、すず、ウッドブロック（p52-53）<点p75-76>

きに いった おとを みつけて、 うたと いっしょに ならしましょう（p54）<点p78>

「さがして みよう ならして みよう」（p54）（歌詞）<点p78> （楽譜）<点p144>

えから おもいうかべた おとを くみあわせて、 おんがくを つくりましょう（p56）<点p82>

（おんがくづくり）えから うまれる おんがく（p56）<点p82>

（「すみじの きょうかしょでは、 おとの いめーじを あらわす 「え」と 「ことば」が かかれて います。」）
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２（つくる）(かんがえる）（p57）<点p83> ３（p57）<点p84>

みみを すまして がっきの おとを ききましょう（p58）<点p86>

（きこう）「シンコペーテッド クロック」（p58）<点p86>

８ ようすを おもいうかべよう（p60）<点p88>

ほしぞらの ようすを おもいうかべながら、 うたったり えんそう したり しましょう（p60）<点p88>

「きらきらぼし」（p60）（歌詞）<点p88> （かしと どれみ）<点p89> （楽譜）<点p146>

てっきん（p61）<点p91>

にんぎょうの ようすを おもいうかべながら ききましょう（p62）<点p92>

（きこう）「にんぎょうの ゆめと めざめ」（p62）<点p92>

かしの ようすを おもいうかべながら うたいましょう（p64）<点p94>

「はる なつ あき ふゆ」（p64）（歌詞）<点p94> （楽譜）<点p147>

９ にほんの うたを たのしもう（p66）<点p96>

わらべうたを きいたり うたったり して あそびましょう（p66）<点p96>

（きこう）「さんちゃんが」（p66）<点p96> （あそびかたの れい）（p66）（図）<点p97>

（きこう）「おおなみ こなみ」（p67）<点p100>

（あそびかたの れい）（p67）なわとびあそび <点p100>

ともだちと いっしょに あそびながら うたいましょう（p68）<点p102>

「おちゃらか ほい」（p68）（歌詞）<点p102> （楽譜）<点p148>

（あそびかたの れい）（p69）ふたりの くみに なって あそびながら うたいましょう <点p102>

１０ みんなで あわせて たのしもう（p70）<点p105>

たがいの うたごえを ききあいながら うたいましょう（p70）<点p105>

「あいあい」（p70）（歌詞）<点p105> （楽譜）<点p149>

うたごえと がっきの おとを あわせて えんそう しましょう（p72）<点p108>

「とんくるりん ぱんくるりん」（p72）（歌詞）<点p108> （楽譜）<点p151>

たがいの がっきの おとを ききあいながら えんそう しましょう（p74）<点p113>

「こいぬの マーチ」（p74）（歌詞）<点p113> （楽譜）<点p152>

がっそうの たのしさを かんじながら ききましょう（p76）<点p117>

（きこう）「クシコス ポスト」（p76）<点p117> （せんりつの図）<点p117>

【うたいつごう にほんの うた】（p78-79）<点p120>

「たなばたさま」（歌詞）<点p120>、「おしょうがつ」（歌詞）<点p122>、

「うれしい ひなまつり」（歌詞）<点p123>

【ふりかえりのページ】（p80）<点p124>

「きみがよ」（p82）（歌詞）<点p127> （楽譜）<点p153>

＜歌の楽譜＞ ＜点p129～153＞

＜けんばんの ず＞ <点p155>


